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YO ESTUVE AHÍ (por Amneris)

Los pasillos estaban desiertos. A través de los ventanales 
se vislumbraba un gran punto oscuro tras la niebla 
matinal. Corría pidiendo ayuda. De pronto, se abren 
ambas puertas de una sala y sacan una camilla con un 
cuerpo cubierto por una sábana casi hasta el suelo.
 El médico se acerca y me dice: 
−Señora, lo siento, pero no tiene plasma.
−¡Doctor por favor!, ¿Dónde está la medicina moderna?, 
¡Apliquen la medicina moderna!−
−Señora, lo siento, pero no - tiene - plasma.− 
Mi extrema agitación me despertó. Me sentía turbada y 
asustada. ¿Quién era esa persona cubierta de muerte 
sobre la camilla? ¿Qué quería decir plasma…? Salté de la 
cama hacia el diccionario y éste decía: “…es la fracción 
líquida y acelular de la sangre”. 
Llamé entonces a mis cercanos, todos bien. ¿Sería 
entonces un aviso de que alguno de los míos estaría en 
peligro?
 Era domingo y no tenía que trabajar; no habría podido en 
ese estado enajenado. Avanzada la tarde sonó el teléfono;  
era una de mis amigas, sin embargo, su voz no sonaba 
bien
−Lo siento− me dijo, lo que encendió mí alerta.
−¿Qué pasa? ¿Qué ha pasado?, por favor dime rápido qué 
pasó− ya dispuesta a recibir la noticia que no quería. 
−Miguel Sierra, falleció esta mañana 
−¿Qué?− lancé un grito− no puede ser, explícame...
− Ayer viajó a Viña, pero con la densa neblina en la 
carretera, perdió el control y se estrelló− de frente contra 
un camión.  
−¿Entonces falleció ayer?−  le pregunté algo aliviada 
−Ayer no, falleció esta mañana− me respondió.



−El volante le reventó el páncreas; lo operaron de 
urgencia en el Hospital de Viña, pero perdió mucha sangre
y por más transfusiones, no resistió. 
Sentí cómo corría mi propia sangre caliente por las venas 
de todo mi cuerpo, luego un sudor y un leve 
desvanecimiento…  
−Falleció, porque no tenía plasma− me dije…− y yo, 
estuve ahí…


