Informativo de

Salu

AGOSTO 2016

En agosto, el “Mes del Corazén”, queremos presentarles nuestra renovada red de salud

de Providencia, que en menos de cuatro afios, ha duplicado la infraestructura sanitaria
municipal disponible para nuestros vecinos y vecinas.

Hoy Providencia cuenta con una Farmacia Comunitaria, tres Centros de Salud Familiar, dos
Centros Comunitarios de Salud Familiar, dos Unidades Barriales de Salud, un SAPU, un
Centro de Especialidades Odontoldgicas, un Centro Comunitario de Salud Mental y una
Sala de Estimulacién Temprana. Ademdés, atendemos en las nueve Unidades Escolares de
Salud de los colegios municipales y los cuatro Centros Integrales del Adulto Mayor.

De esta forma cumplimos con nuestro compromiso de acercar la salud a todos los barrios
de nuestra querida comuna.

Josefa Errazuriz
Alcaldesa de Providencia

Nuevo CECOSF Andacollo El inmueble cuenta con dos pisos, conectados por
escaleras y un ascensor, cuatro boxes de atencién general,
Comple'ﬂ la red de salud una sala de procedimientos, dos salas de espera, un box
o o I gineco-obstétrico y otro de atencién dental, una farmacia y
munlclpﬂ entrega de alimentos, entre ofros.

La inversién para su puesta en marcha fue financiada por
el Servicio de Salud Metropolitano Oriente y un aporte de
la Municipalidad de Providencia.

Territorio
beneficiado

Con la apertura del Centro Comunitario de Salud Familiar
Andacollo, la red de salud municipal de Providencia duplica
la cantidad de puntos de atencién para sus vecinos y
vecinas.

Norte

El nuevo CECOSF se ubica en calle Andacollo 1661 y abrird
sus puertas en septiembre de 2016. Cubre las necesidades
de mds de 4.700 usuarios y usuarias que actualmente se
atienden en el CESFAM El Aguilucho.
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Desde 2015 Providencia
cuenta con tres CESFAM

Los Centros de Salud Familiar (CESFAM) son la columna
vertebral de la salud municipal. Antiguamente se les
llamaba “consultorios” y se preocupaban de la atencién
individual poniendo énfasis en la enfermedad. En la
actualidad, su funcionamiento responde al “Modelo de
Atencién de Salud Familiar y Comunitario” implementado
desde 2013 en Providencia, cuyo fin es brindar un cuidado
integral a las familias, preocupdndose de la salud de las
personas antes de que aparezca la enfermedad, siendo un
factor fundamental el autocuidado.

Este nuevo concepto de salud considera como factores
criticos del bienestar al entorno, el trabajo, la familia, la
educacién, las redes sociales y comunitarias, lo econémico
y la cultura, entre ofros.

En Providencia, desde 2015 hay tres recintos de estas
caracteristicas, que estén al servicio de mds de 50 mil
personas inscritas en la red.

cQué atenciones entrega
un CESFAM?

O Actividades de prevencién y promocién de la salud
a nivel familiar y comunitario.

O Atenciones y controles de salud a recién nacidos,
nifios, nifas, adolescentes, jévenes, adultos y adultos
mayores.

Tratamientos ambulatorios y pacientes con
enfermedades crénicas.

Atencién social.

Cirugia menor (lunares, lipomas, quistes, uias
encarnadas, entre otros).

Controles y procedimientos dentales.
Curaciones.
Enfermeria.

Entrega de leche y alimentos.

Atencidn kinesiolégica.

Entrega de medicamentos.

Atencidn nutricional.

Atencién Gineco-Obstetricia con Matrona.
Atencién de salud mental.

Toma de exdmenes.

Vacunas.

¢ Quiénes pueden inscribirse
en un CESFAM?

Cualquier beneficiario de FONASA (A,B,C y D) que
viva o trabaje en la comuna, sin distincién de sexo,
raza o edad. Asimismo, las personas del Programa de
Reparacién y Ayuda Integral de Salud (PRAIS).

¢Como inscribirse?

Dirigirse personalmente a los médulos de atencién de
cada CESFAM, de lunes a jueves de 9 a 16 horas y los
viernes de 9 a 15:30 horas

Mds informacién en la Plataforma de Atencién al Usuario
de Salud [PAUS) §+562 2706 4300



CESFAM DR. Hernan CESFAM El Aguilucho
(abierto en 1994)

Alessandri (abierto en 1983)
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Q Calle Los Jesuitas 857 Q Calle El Aguilucho 3292

@ Horarios de atenciéon: @ Horarios de atencién:
o Lunes a jueves: 8 a 17 horas

® Lunes a jueves: 8 a 17 horas
o Horario extendido: 17 a 20 horas

® Horario extendido: 17 a 20 horas

® Viernes: 8 a 16 horas
Horario extendido: 16 a 20 horas

e Sdbado: Horario extendido: 9 a 13 horas

® Viernes: 8 a 16 horas
Horario extendido: 16 a 20 horas

e Sabado: Horario extendido: 9 a 13 horas

CESFAM Dr. Alfonso Leng

(abierto en 2015)
Q Avda. Manuel Montt 303

® Horarios de atencién:

® Lunes a jueves: 8 a 17 horas
Horario extendido: 17 a 20 horas

e Viernes: 8 a 16 horas
Horario extendido: 16 a 20 horas

® Sabado: Horario extendido: 9 a 13 horas
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Dos nuevos Ceniros
Comunitarios de Salud
Familiar (CECOSF)

El aumento de personas inscritas en la salud

municipal de Providencia superé la capacidad

de la infraestructura existente; por lo tanto, desde

2013 se inici6 la habilitacién de dos nuevos Centros
Comunitarios de Salud Familiar (CECOSF), cuyo
principal objetivo es mejorar las condiciones en que los
vecinos y vecinas son atendidos, ademés de acercar

la red de salud municipal a todos los barrios de la
comuna.

Un CECOSF es un establecimiento que depende de

un CESFAM, que brinda atenciones bdsicas, con un

enfoque familiar y comunitario, orientado al cuidado
integral de las personas.

CECOSF Marin
(abierto en 2013)
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Q Calle Marin 0520
@ Horarios de atencion:
® Lunes a jueves: 8 a 17 horas

e Viernes: 8 a 13 horas
Depende del CESFAM Dr. Hernén Alessandri.

Territorio cubierto: Avenida Providencia — Avenida
Salvador — Caupolicén — Malaquias Concha — Avenida
Vicuiia Mackenna.

cQué atenciones
entrega un CECOSF?

O Actividades de prevencién y promocién de la
salud a nivel familiar y comunitario.

O Atenciones y controles de salud recién nacidos,
nifios, nifias, adolescentes, jévenes, adultos y
adultos mayores.

O Tratamientos ambulatorios y pacientes con
enfermedades crénicas.

o Controles y procedimientos dentales.
O Entrega de leche.
O Entrega de medicamentos.

O Atencién nutricional.

O Atencién de salud mental.

CECOSF Andacollo
(abierto en 2016)

Q Calle Andacollo 1661
@ Horarios de atenciéon:
® Lunes a jueves: 8 a 17 horas

e Viernes: 8 a 13 horas
Depende del CESFAM El Aguilucho.

Territorio cubierto: Avda. Eliodoro Yéiiez - Los
Leones — Bustos - Ricardo Lyon - Dr. Pedro Lautaro
Ferrrer - Marchant Pereira.




Providencia cuenta
con su primer servicio
de urgencia

A mediados de 2014 |la Municipalidad de Providencia
puso en marcha su Primer Servicio de Atencién
Primaria de Urgencia (SAPU), dependiente del Centro
de Salud Familiar El Aguilucho. Ofrece atencién a las
emergencias de baja complejidad para las vecinas y
vecinos de la comuna.

La atencién es gratuita para las y los beneficiarios de
FONASA o PRAIS, mientras que para el resto de la
poblacién se cobra un arancel en concordancia con la

Ley de Urgencia (Ley 19.650).

El SAPU, en casos de riesgo vital, debe brindar
la primera atencién, que consiste en estabilizar al
paciente y trasladarlo a un Servicio de Urgencia
Hospitalario.

Primera Sala de
Estimulacién Temprana
(abierta en 2014)

La iniciativa pertenece al programa Chile Crece
Contigo y busca apoyar a los padres, madres y/o
cuidadores sobre la estimulacién del desarrollo
psicomotor de nifios y nifias entre O y 5 afios. Es un
servicio gratuito al que se accede por derivacién de
los centros de salud municipales.
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Q Calle Valenzuela Castillo 1793
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Servicio de Atencién
Primaria de Urgencia (SAPU)
El Aguilucho

(abierto en 2014)

Q Calle El Aguilucho 3235 (esquina Holanda)
@ Horarios de atencidon:
® Lunes a viernes: 17 a 24 horas

e Sabados, domingos y festivos: 8 a 24 horas

Ceniro Comunitario de

Salud Mental PROVISAM
(abierto en 2006)

Es un servicio al que se accede sélo por derivacién de
los centros de salud municipales.

Q Manuel Montt 2051
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Unidades de salud en
los barrios

Llegar a todos los rincones de la comuna con los servicios
de salud municipales es un desafio permanente y es por
eso que Providencia cuenta con dos Unidades de Salud
Barriales. Son espacios habilitados al interior de recintos
municipales comunitarios, cuyo objetivo es entregar
algunas prestaciones de salud de menor complejidad.

¢Qué atenciones
entrega?

o Controles de médico a 0 Consultas a la asistente
pacientes crénicos. social.

0 Controles de enfermera 0 Realizacién de talleres
a pacientes crénicos y comunitarios.
Exdmenes de Medicina
Preventiva del Adulto o Entrega de
Mayor medicamentos a

pacientes crénicos

o Controles de nutricionista a y alimentos para los
pacientes crénicos adultos.  adultos mayores.

Unidad de Salud Barrial
Los Misioneros

q Centro Integral de Desarrollo Social
Los Misioneros 2166

Unidad de Salud Barrial
Bellavista (abierto en 2013)
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Q Centro Comunitario Bellavista
Constitucion 85

Las UES estdn presentes en 9 establecimientos educacionales
municipales de Providencia, a cargo de enfermeras
universitarias que forman parte del Programa Escolar de
Salud (PES) y coordinan su trabajo en red con diversos
departamentos municipales y entidades publicas y privadas
que protegen el desarrollo integral de los y las estudiantes.

Comité editorial: Secretario General CDS Providencia, Enrique Martinez — Directora de Salud, Javiera Corbaldn -
Subdirectora de Gestién Clinica, Paula Araya — Directora CESFAM Dr. Herndn Alessandri, Macarena Moral




]
FARMACIA ¢Cudles son los requisitos?

conmunidaria

Con un llamado a erradicar la visién de los farmacos
como bien de consumo, la alcaldesa de Providencia, O Presentar Tarjeta Vecino
Josefa Errdzuriz, junto a la ministra de salud, Carmen O Presentar Cédula de Identidad
Castillo, inauguraron el 30 de marzo de 2016, la primera
farmacia comunitaria del sector oriente de Santiago.

e ¢Quiénes pueden acceder a la farmacia? Cenl'r? .MUI‘IICIpﬂl de .
Especialidades Odontolégicas

O Presentar receta médica vigente (mdximo 6 meses).

Todos los residentes de la comuna de Providencia que
padezcan de enfermedades crénicas, o personas que
necesitan tratamientos transitorios prolongados, sin importar
su previsién de salud, ni su nivel de ingresos.

El Centro de Especialidades Odontolégicas (CEO) Leng
funciond por més de 20 afios en la calle Manuel Montt,
mezclado con un consultorio de atencién primaria. Pero
desde abril de 2015 cuenta con una nueva infraestructura

® :Como funciona la farmacia? . :
independiente.

La Farmacia Comunitaria cuenta con un arsenal bdsico de

farmacos e insumos clinicos, los cuales son entregados a los En sus nuevas instalaciones se realizan prestaciones de
vecinos y vecinas residentes de Providencia a precio de costo.  afencién secundaria, que implican un pago y se atiende

tanto a pacientes FONASA, como ISAPRES y particulares de
En el caso de que el medicamento requerido no se encuentre cualquier comuna.

en la farmacia, este serd encargado a Cenabast (Central
Nacional de Abastecimiento) u ofro proveedor y se le

P . YT . (] [ ]
entregard al vecino cuando esté disponible. Ceniro de EspeC|ﬂlldﬂdes

Farmacia Comunitaria Odontolégicas Leng
(abierta en marzo de 2016) (abierto en 2015)
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Q Avenida Salvador 1029 Q Avenida Eliodoro Yéiiez 1261
@ Horarios de atencion: @ Horarios de atencién:
® Lunes a jueves: 9 a 18 horas ® Lunes a viernes: 7:30 a 20 horas

e Viernes: 9 a 17 horas e Sdbado: 9 a 13:30 horas

) v
\\ +562 2706 4300 \\ +562 2235 2510 + 562 2706 8390

N farmaciacomunitaria@cdsprovidencia.c N ceoleng@cdsprovidencia.cl

Directora CESFAM Dr. Alfonso Leng, Priscila Bulos — Subdirector CESFAM El Aguilucho, Rodrigo Ortega — Director CEO
Leng, Rodrigo Legue — Directora PROVISAM, Glenda Riquelme.
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i;di"d‘:ﬁm Ademads, atencion en ¢ Unidades Escolares de Salud
1SC 9001 y 4 Centros Integrales del Adulte Mayor
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Elaborado por la direccién de Salud de la Corporacién de Desarrollo

MMUNICIPALIDAD DE Social de Providencia
M www.cdsprovidencia.cl
CORPORACION DE DESARROLLO SOCIAL informaciones@cdsprovidencia.cl




